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课程教学进度计划表
一、基本信息
	课程名称
	针灸推拿技术

	课程代码
	2170034
	课程序号
	0410
	课程学分/学时
	2/32

	授课教师
	朱轶团队
	教师工号
	17676
	专/兼职
	兼职

	上课班级
	健康22-1
	班级人数
	67
	上课教室
	健康212

	答疑安排
	星期一下午20.00-21.00

	课程号/课程网站
	

	选用教材
	《针灸推拿技术》，伍利民主编，9787117203067，人民卫生出版社

	参考教材与资料
	《推拿与理疗》



二、课程教学进度安排
	课次
	课时
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
	2
	绪论
	理论
	

	2
	2
	经络1
	理论
	

	3
	2
	经络2
	实践
	本章习题

	4
	2
	腧穴1
	理论
	

	5
	2
	腧穴2
	实践
	

	6
	2
	腧穴3
	实践
	本章习题

	7
	2
	针灸技术1
	理论+实践
	

	8
	2
	针灸技术2
	实践
	本章习题

	9
	2
	推拿技术1
	理论+实践
	

	10
	2
	推拿技术2
	实践
	本章习题

	11
	2
	毫针、电针、三棱针、皮肤针、艾灸的操作
	实践
	

	12
	2
	16种常用推拿技术的动作要领和操作步骤1
	实践
	本章习题

	13
	2
	16种常用推拿技术的动作要领和操作步骤2
	实践
	

	14
	2
	常见病证的针灸推拿治疗
	实践 
	本章习题

	15
	2
	操作考核
	实践
	

	16
	2
	理论考核
	[bookmark: _GoBack]理论
	




三、考核方式
	总评构成
	占比
	考核方式

	X1
	50%
	随堂考试

	X2
	20%
	实训报告

	X3
	20%
	实践考核

	X4
	10%
	平时表现
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