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课程教学进度计划表
一、基本信息
	课程名称
	社区居家养老服务与管理

	课程代码
	2170061
	课程序号
	0765
	课程学分/学时
	2/32

	授课教师
	张少丽
	教师工号
	24043
	专/兼职
	兼职

	上课班级
	养老服务21级1班、2班
	班级人数
	30
	上课教室
	健康219室

	答疑安排
	时间：周二18：00-19：30 地点：健康219 电话：18930172785

	课程号/课程网站
	云教学中心

	选用教材
	《社区养老服务指导》李小鹰 何仲 9787117264013 人民卫生出版社 第一版

	参考教材与资料
	1、《老年医学》刘晓红 陈彪. 9787117300681人民卫生出版社 第3版
2、《社区护理学》姜丽萍.9787117324793 人民卫生出版社 第5版
3、《老年护理学》胡秀英 肖惠敏. 9787117327381人民卫生出版社 第5版



二、课程教学进度安排
	课次
	课时
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
	2
	准备课
师生介绍、本课程重要性、内容、重难点、讲授方法、进度安排、参考文献、考核方法、要求等。
第一单元 社区养老服务概述
1、我国社会老龄化与养老需求
2、社区养老服务的概念与优势
3、社区养老服务内容
	讲述教学法
多媒体辅助
	社区养老服务需求调研

	2
	2
	第二单元 社区养老服务模式的发展
1、国内外社区养老服务的发展现状
2、我国发展社区养老的政策引导
3、我国发展社区养老服务与的关键步骤与管理模式
4、我国发展社区养老存在的问题与展望
	讲述教学法
多媒体辅助
	课后复习题
课前预习


	3
	2
	第三单元 社区养老服务机构的分型和标准化建设
1、适老化理念和实施
2、社区养老服务机构的建筑规模及服务设施标准
3、不同分型社区养老服务机构的标准人员配备和要求
4、智能化设备和服务外延
	讲述教学法
多媒体辅助
播放视听
	课后复习题
课前预习

	4
	2
	社区养老服务需求调研
	小组汇报
	课前预习

	5
	2
	第四单元  社区医养结合保健网的建立
1、社区医疗机构
2、老年人健康管理
3、构建医养结合保健网
	讲述教学法
多媒体辅助
	课后复习题
课前预习

	6
	2
	适老化改造案例分析
	小组汇报
	课前预习

	7
	2
	第五单元 社区养老机构的自我发展
工作人员的继续教育与培训
	讲述教学法
多媒体辅助
	课后复习题
课前预习

	8
	2
	第五单元 社区养老机构的自我发展
社区养老机构的多种渠道社会支持
	讲述教学法
多媒体辅助
	课后复习题
课前预习

	9
	2
	第六单元 社区养老机构的评估和监管
1、政府评估和监管
2、行业评估和监管
	讲述教学法
	课后复习题
课前预习

	10
	2
	第六单元 社区养老机构的评估和监管
1、社会评估和监管
2、自我监管
	讲述教学法
多媒体辅助
	课后复习题
课前预习

	11
	2
	第七单元 老年医学理念在社区养老中的传播、普及和应用
1、 老年医学的特点
2、 健康老龄化
3、 老年综合评估
	讲述教学法
模拟演练
	选择合适量表对老年人健康状况综合评估

	12
	2
	第七单元 老年医学理念在社区养老中的传播、普及和应用
1、 老年综合征
2、 姑息治疗和临终关怀
	讲述教学法
多媒体教学
播放视听
	课后复习题
课前预习

	13
	2
	老年综合评估汇报
	学生分小组模拟演练
	课前预习

	14
	2
	第八单元 常见老年疾病的管理与照护
1、老年人共病和慢病的管理与照护总则
2、多重用药和合理用药
	讲述教学法
多媒体辅助
	预习老年疾病照护管理技能

	15
	2
	第八单元 常见老年疾病的管理与照护
1、心脑血管慢病的管理与照护
2、呼吸系统慢病的管理与照护
3、代谢与内分泌系统慢病的管理与照护
4、精神障碍的管理与照护
5、运动障碍的管理与照护
6、骨关节疾病的管理与照护
	讲述教学法
多媒体辅助
	书写老年人健康状况综合评估报告

	16
	2
	老年疾病照护管理技能演示
期末总结
	学生分组演示
	


[bookmark: _GoBack]三、考核方式
	总评构成
	占比
	考核方式

	X1
	50
	期末大作业

	X2
	10
	考勤+课堂表现

	X3
	30
	课内实训

	X4
	10
	课堂作业
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