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)专业课课程教学大纲
【护理研究】
[bookmark: a2]【nursing research】
一、基本信息
课程代码：【2070032】
课程学分：【2】
面向专业：【护理】
课程性质：【系级必修课】
开课院系：健康管理学院护理系
使用教材：
教材【胡雁．护理研究．北京：人民卫生出版社，2017.06.】
参考书目：
【1.王萍，毛俊，曾兢. 护理研究（案例版）. 北京：科学出版社，2019
2.沈亚平.学术诚信与建设. 北京：高等教育出版社，2017
3.李铮等主编. 护理学研究方法（第二版）．北京：人民卫生出版社，2018
4.郭继军．医学文献检索与论文写作（第 5 版）．北京．人民卫生出版社，2018
5.武松.SPSS 实战与统计思维. 北京：清华大学出版社，2018
6.高启胜.护理科研统计方法与软件操作实践.上海：上海交通大学出版社，2019】
课程网站网址：
先修课程：【护理学基础、内科护理、外科护理、统计学】
二、课程简介
[bookmark: _Hlk16367946]护理研究（nursing research）是指从实践中发现需要研究的护理问题，通过科学方法有系统地研究或评价该护理问题，并直接或间接地用以指导护理实践的过程，通过研究改进护理工作，提高对病人的护理。
本课程的教学目的是通过该门课程的学习，帮助学生了解护理研究的基本内容和方法，以利学生今后在护理教育、护理管理、临床护理工作中能具备开展护理科研的能力以及能运用护理科研的成果来指导护理工作。
三、选课建议
本课程适合护理学专业三年级学生。

四、课程与专业毕业要求的关联性
	专业毕业要求
	关联

	LO112 具有在护理专业实践中有效沟通与合作的能力。
	●

	LO211 树立终身学习的观念，具有主动获取新知识、不断进行自我完善和推动专业发展的态度。
	●

	LO311具有与护理学相关的自然科学、人文社会科学的基础知识和科学方法。
	●

	L0412 具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为。
	●

	LO61掌握文献检索、资料收集的基本方法，具有运用现代信息技术有效获取和利用护理学专业信息，研究护理问题的基本技能。
	●

	LO812 了解护理学科的发展动态及趋势。
	●


备注：LO=learning outcomes（学习成果）

五、课程目标/课程预期学习成果
	序号
	课程预期
学习成果
	课程目标
（细化的预期学习成果）
	教与学方式
	评价方式

	1
	LO112
	具有在护理专业实践中有效沟通与合作的能力。
	案例教学法
PBL教学法
	汇报

	2
	LO211
	树立终身学习的观念，具有主动获取新知识、不断进行自我完善和推动专业发展的态度。
	自学法
	作业
提问

	3
	LO311
	具有与护理学相关的自然科学、人文社会科学的基础知识和科学方法。
	讲授法
案例教学法
PBL教学法
	汇报
作业

	4
	L0412
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为。
	案例教学法
PBL教学法
	汇报
作业

	5
	LO61
	掌握文献检索、资料收集的基本方法，具有运用现代信息技术有效获取和利用护理学专业信息，研究护理问题的基本技能。
	讲授法
案例教学法
PBL教学法
	汇报
作业
实训

	6
	LO812
	了解护理学科的发展动态及趋势。
	讲授法
案例教学法
PBL教学法
	汇报
作业


六、课程内容
	[bookmark: _GoBack]序号
	单元名称
	知识目标

	能力目标
	情感目标
	
教学重点与难点
	理论时数
	实践时数
	总时数

	1
	第一章  护理研究总论
	1.了解护理研究发展概况；熟悉护理研究的范畴和发展趋势；
2.熟悉护理研究中伦理原则的重要性；
3.熟悉有关人体试验的伦理规范及护理研究的监督机制；
4.掌握科学、科学研究、护理研究的概念，科学本质，护理研究的特点；
5.掌握护理研究的步骤和基本程序；
6.掌握护理研究中的伦理原则。
	掌握文献检索、资料收集的基本方法，具有利用现代信息技术有效获取、评价和利用护理信息的基本技能；
初步具备发现问题、分析问题和解决问题和评判性思维的能力，
以保证能在各种环境中进行科研实践的探索。
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点：科学的本质；护理研究的概念、特点；护理研究的步骤和基本程序；护理研究中的伦理原则；知情同意书的基本内容及书写。 
难点：科学的本质；护理研究中伦理原则。
	2
	0
	2

	2
	第二章 选题
	1.陈述选题的概念、重要性和选题的原则
2.了解评价研究问题的标准
3.正确陈述护理研究问题的来源
4.陈述研究假设的概念及其陈述标准

	采用PICO模式形成一个完整的研究问题；
正确评价一个研究问题。
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点： 提出护理研究问题，建立选题思路；选题的注意事项；理论框架和概念框架的相关概念及形成。
难点： 理论框架和概念框架的相关概念及形成。
	1
	0
	1

	3
	第三章 文献检索
	1.理解文献检索在护理研究中的重要意义
2.描述本章中介绍的主要文献分类方法
3.了解常见的检索工具
4.描述主要的检索方法、检索途径与检索步骤
5.叙述常用的医学文献检索工具盒数据库6.理解科技查新的意义，重要步骤和查新报告的主要内容
	能独立进行文献检索
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点：文献检索工具的目录、题录、索引、文摘等类型；文献检索的方法、途径与步骤；医学文献检索工具及数据库。
难点： 文献检索的方法。
	1
	2
	3

	4
	第四章 研究设计  
	1.正确解释研究设计的相关概念
2.正确陈述研究设计的常见类型
3.正确描述类实验性研究设计特点
4.正确描述非实验性研究设计特点
5.比较各种实验性研究设计的设计要点及适用范围
6. 比较各种非实验性研究设计的设计要点及适用范围
	1.举例说明实验性研究的设计要素
2.能独立进行研究设计
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点：确定研究对象、设立对照组、随机分组、选择观察指标；研究变量中的自变量、依变量及外变量；实验性研究的特点、优点及局限性和非实验性研究优点及局限性；量性研究概念、方法、意义。
难点：确定研究对象；研究变量中的自变量、依变量及外变量；选择观察指标。
	2
	0
	2

	5
	第五章研究对象的确定
	1.理解总体、样本、误差概念
2.描述抽样过程、抽样分类、抽样方法和抽样原则
3.理解常用的样本含量的估计方法
4.叙述样本含量估计的注意事项
	能根据总体进行样本含量的估计
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点：总体、样本和误差；抽样过程、抽样原则、抽样方法。
难点：随机数字表法的使用。
	2
	0
	2

	6
	第六章
研究变量和 研究工具
	1.准确描述研究工具的信度和效度的概念2.正确区分研究工具的信度和效度
3.准确列举常见的研究工具的信度和效度的类型
4.正确判断研究工具的信度和效度的高低
5.知道国外量表的翻译和应用的基本过程
	1.学会计算重测信度；折半信度
2.学会测量表面效度、内容效度、效标关联效度、结构效度
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点：信度、重测信度、内部一致性信度、折半信度的概念；效度、表面效度、内容效度、效标关联效度、结构效度的概念；重测信度的计算方法；折半信度的计算方法；表面效度、内容效度、效标关联效度、结构效度的测量方法。
难点：重测信度的计算方法；折半信度的计算方法；内容效度的测量方法；结构效度的概念。
	2
	2
	4

	7
	第七章 收集资料的方法
	1.领会收集高质量的研究资料在护理科研中的意义
2.列举护理研究常用的收集资料放法
3.理解结构式观察法内容和记录
4.理解Delphi法
5.知道生物医学测量法和档案记录收集法
	1.正确应用结构式访谈法收集资料
2.正确应用问卷法收集资料
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点：结构式自陈法；会谈法资料收集；问卷法资料收集；观察者与被观察者的关系分类；非结构观察法收集资料的方法与步骤；结构式观察法收集资料的方法与步骤。
难点：自陈法资料收集工具的编制；观察者与被观察者的关系分类；投射法；Delphi法。
	2
	0
	2

	8
	第八章科研资料的整理与分析
	1.知道使用计算机软件EpiData建立数据库的基本方法
2.准确描述统计学中的概率的含义
3.正确描述统计学中假设检验的基本步骤
4.准确判断量性研究中常见的数据类型
	1.根据数据类型和研究目的选用适宜的统计学方法
2.准确绘制统计表和统计图
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点：合理分组的要素、分组方法、拟定整理表；常用的统计学分析方法。
难点：计算机统计软件SPSS在护理研究中的应用。
	2
	0
	2

	9
	第九章 研究项目计划书的撰写
	1.陈述书写研究计划书的目的和作用
2.正确陈述研究计划书中包含的主要项目、内容和撰写要求
	能撰写研究项目计划书
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点：护理科研项目（课题）申请书的概念、作用、特点；护理科研项目（课题）申请书的内容。
难点：护理科研项目（课题）申请书的内容：立项依据、研究方案。
	2
	2
	4

	10
	第十章 护理论文的撰写
	1.正确陈述撰写护理论文的基本原则
2.知道护理论文的撰写程序
3.举例说明护理论文写作的注意事项
4.正确描述并举例说明护理论文各部分的写作格式及要求
	1.正确分析研究论文、综述、案例报告的论文实例
2.能撰写护理论文
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点：护理科研论文书写格式及书写方法；护理综述论文的选题；护理综述论文的收集资料、整理资料；个案研究论文的概念、书写格式。
难点：护理科研论文书写方法；护理综述论文的选题。
	2
	2
	4

	11
	第十一章 科研论文的评价
	1. 知道学术论文的评价形式；
2. 明确量性研究学术论文的评价过程和方法以及质性研究学术论文的评价过程和方法；
3. 明确科研论文评价对促进护理学科发展的意义
4.准确理解科研论文评价的原则

	正确评价科研论文的各部分内容及内外效度
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点：学术论文评价者的角色；量性研究学术论文的评价过程和方法；质性研究学术论文评价：描述的清晰性、方法的合适性、分析的精确性、理论的关联性、启发的相关性。
难点：质性研究学术论文评价中：理论的关联性、启发的相关性。
	1
	0
	1

	12
	第十二章 质性研究
	1.准确理解质性研究的特征
2.根据方法学分类列举质性研究的主要方法
3.准确理解质性研究在护理领域中的意义
4.正确理解质性研究中研究问题对的特征
5.准确描述提高质性研究质量的方法
6.正确分析质性研究论文实例
	1.运用适合的选样方法确立研究对象
2.准确设计常用的方法收集质性资料
3.有效的整理和分析质性资料
4.能撰写质性研究论文
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点： 质性研究的概念及特征； 质性研究的资料收集过程以及资料的整理和分析方法；质性研究与定量研究在方法学上的主要区别；定性研究在护理学科中的意义；现象学研究法的概念、目的；根基理论研究法的概念、特点，人种学研究法的概念、特点。
难点：现象学研究法的资料收集分析过程；扎根理论研究法的资料收集分析过程。
	2
	0
	2

	13
	第十三章护理研究与 循证护理实践
	1.分析循证护理对促进护理学科发展的意义
2.准确描述循证护理的核心要素
3.正确描述循证护理的实施步骤
4.准确描述证据的分级系统
5.描述系统评价的基本步骤
6.阐述临床实践指南在循证护理实践中的作用
	1.正确分析循证实践相关论文
2.对研究论文的质量进行初步的评价
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点：循证护理的概念、实施步骤、基本要素；循证护理证据的评价标准。
难点：循证护理的实施步骤；Meta-分析的方法。
	2
	0
	2

	14
	第十四章 
护理科研项目管理与专利申报
	1.阐述科研项目管理队护理科研发展的意义
2.正确陈述科研项目管理的概念
3.说出科研申报管理、中期检查与结题审核的主要内容
4.列举科研基金的申请渠道
5.正确陈述科研经费的使用与管理原则
6.说出科技档案管理的核心内容
7.说出科研成果奖励的申报流程
	能进行科研项目的管理
	具有科学精神、慎独修养、严谨求实的工作态度和符合职业道德标准的职业行为
	重点：科研项目管；科研基金的申请渠道
难点：科研项目管理
	1
	0
	1




七、课内实验名称及基本要求（选填，适用于课内实验）
列出课程实验的名称、学时数、实验类型（演示型、验证型、设计型、综合型）及每个实验的内容简述。
	序号
	实验名称
	主要内容
	实验
时数
	实验类型
	备注

	1
	文献检索
	1.综合运用本章知识，确定一个检索题目，利用学校图书馆的检索资源，独立地进行基本的文献检索，并能够成功地检索到所需要的文献。
2.有效地组织整理查询到的文献。
	2
	综合型
	

	2
	研究工具的选择和应用
	能够根据研究变量选择恰当的研究工具。
	2
	综合型
	

	3
	研究计划书的撰写
	针对一个临床研究问题，每组撰写一篇研究计划书。
	2
	综合型
	

	4
	护理论文的撰写
	能根据护理综述论文写作步骤，查阅相关资料，撰写一篇护理综述论文。
	2
	综合型
	




	总评构成（X）
	评价方式
	占比

	X1
	课堂表现
	10%

	X2
	实训报告
	40%

	X3
	开题报告
	50%


八、评价方式与成绩（必填项）



撰写人：[image: 屏幕快照 2020-09-15 下午8.42.41]                系主任审核签名：
审核时间：                       
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